
Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge 11 
 
Mandag 
TorƟlla pandekage med spicy kylling og ris 
Majssalsa med chilijam, tomat og friskhakkede krydderurter 
Salatbar med friske grøntsager 
Italiensk salami med grøn oliventapanade 
Kødpølse med syltede agurketern og persillemayo 
Roastbeef med sennepspickles og peberfrugt 
 
Tirsdag 
Svensk pølseret 
Marineret nudelsalat med edemamebønner, bønnespirer og daikon 
Salatbar med friske grøntsager 
Hamburgerryg med italiensksalat med og karse 
Sprængt oksebryst med rygeostecreme og agurk 
Makrel i tomatsauce med mayonnaise og rødløg 
 
Onsdag 
Millionbøf af oksekød med rodfrugter, løg og kartoffelmos 
Glaseret rødbedesalat med grønne linser og persille 
Salatbar med friske grøntsager 
LuŌtørret skinke med olivenmix og tomatapenade 
Malakof med citroncreme og syltede agurker 
Hønsesalat med marinerede ærter, stegte svampe og ristede mandler 
 
Torsdag 
Ribbensteg stegt med havsalt, derƟl Oksens kartoffel- rodfrugte sauté og brun sauce 
Cremet broccolisalat med Hokkaido græskar og granatæble 
Salatbar med friske grøntsager 
Grillet kyllingepølse med chilihumus og sesam 
Kogte æg med rejer og dildmayonnaise 
Sardelpølse med syltede cornichons og peberfrugt 
 
Fredag 
Stegt kyllingelår med salvie og kapersvinaigreƩe 
Marineret kartoffelsalat med forårsgrøntsager og sennep 
Salatbar med friske grøntsager 
Dyrlægens natmad med sky og rødløg 
Rosastegt kalvefilet med pestocreme 
Kalkunbryst med æblechutney og syltede agurker 



Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge 11 
 
Mandag 
TorƟlla pandekage med spicy kylling og ris 
Majssalsa med chilijam, tomat og friskhakkede krydderurter 
Salatbar med friske grøntsager 
Italiensk salami med grøn oliventapanade 
Kødpølse med syltede agurketern og persillemayo 
Roastbeef med sennepspickles og peberfrugt 
 
Tirsdag 
Svensk pølseret 
Marineret nudelsalat med edemamebønner, bønnespirer og daikon 
Salatbar med friske grøntsager 
Hamburgerryg med italiensksalat med og karse 
Sprængt oksebryst med rygeostecreme og agurk 
Makrel i tomatsauce med mayonnaise og rødløg 
 
Onsdag 
Millionbøf af oksekød med rodfrugter, løg og kartoffelmos 
Glaseret rødbedesalat med grønne linser og persille 
Salatbar med friske grøntsager 
LuŌtørret skinke med olivenmix og tomatapenade 
Malakof med citroncreme og syltede agurker 
Hønsesalat med marinerede ærter, stegte svampe og ristede mandler 
 
Torsdag 
Ribbensteg stegt med havsalt, derƟl Oksens kartoffel- rodfrugte sauté og brun sauce 
Cremet broccolisalat med Hokkaido græskar og granatæble 
Salatbar med friske grøntsager 
Grillet kyllingepølse med chilihumus og sesam 
Kogte æg med rejer og dildmayonnaise 
Sardelpølse med syltede cornichons og peberfrugt 
 
Fredag 
Stegt kyllingelår med salvie og kapersvinaigreƩe 
Marineret kartoffelsalat med forårsgrøntsager og sennep 
Salatbar med friske grøntsager 
Dyrlægens natmad med sky og rødløg 
Rosastegt kalvefilet med pestocreme 
Kalkunbryst med æblechutney og syltede agurker 


