
Alle menuer vejledende og der kan forekomme ændringer. 
Uge 49 
 
Mandag 
Stegt flæsk med persillesauce og kogte kartofler. 
Marineret rødbedesalat med rød spidskål, violeƩe gulerødder og rødbedevinaigreƩe. 
Salatbar med dressing. 
Chorizo med mojo-tapanade og syltede bretagne løg. 
Hamburgerryg med italiensk salat og agurk. 
Roastbeef med grov remoulade, peberrod og sprøde løg. 
 
Tirsdag 
Indisk butter chicken serveret med kogte vilde ris 
Mixed salat med garam masala, mynte, rødløg og agurk 
Salatbar med friske grøntsager 
Sprængt oksebryst med peberrodscreme og karse 
Kyllingepølse med paprika og spinatsou'lé 
Peberspegepølse med grov remoulade og agurkesalat 
 
Onsdag 
Dansk oksehakkebøf med stegt løgsauce og smørstegte kartofler 
Rødbedesalat med bagte og syltede rødbeder 
Salatbar med friske grøntsager 
Hamburgerryg med italiensk salat og kogte broccolini 
Kalkunchorizo med spansk Mojo-peberfrugt tapenade 
Røde sild med æblekarrysalat, kapers og syltede rødløg 
 
Torsdag 
Spaghetti Ala carbonara med østershatte, bacon og cremet sauce 
Citronmarineret råkostsalat med tynde skiver af broccoli og tranebær 
Salatbar med friske grøntsager 
Roastbeef med cremet karto'elsalat og friskhakket estragon 
Stegt kyllingesalat med hvidløg og flødeostecreme 
Rullepølse med kraftsky, rødløg og mayonnaise 
 
Fredag 
Lasagne. 
Pastasalat 
Salatbar med friske grøntsager. 
Fiskefrikadeller med grov remo. 
Leverpostej med bacon. 
Æggesalat. 
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