Menuerne er vejledende og der kan forekomme andringer
Uge 13

Mandag

Grgn karry med kylling hvidlgg og chili rub, ingefeer og citrongraes, hertil ris med ristet sesam
Quinoasalat med krydderurter, broccoli, hgvlede gulergdder og honning vinaigrette

Salatbar med friske grgntsager

Roastbeef med remoulade og ristede lgg

Fiskesalat med rejer, pastahorn, friske krydderurter og asparges

Leverpostej med drueagurker og stegte svampe

Tirsdag

Nakkefilet stegt med rub, paprikasauce og stegte kartofler
Stegt kikaert og blomkalssalat med spicy vinaigrette
Salatbar med friske grgntsager

Kogte ag med cherrytomat og tomatcreme

Kyllingesalat med ristede svampe, karry og estragon
Kedpglse med italiensksalat og marinerede minimajs

Onsdag

Tex Mex tacos med ristet oksek@d, bgnner, stegte lgg og grontsager
Marineret rissalat med kal, aerter, ristet fennikelfrg og citronvinaigrette
Salatbar med friske grgntsager

Skinkesalat med hakkede lgg, purlgg, grov sennep og rgd peberfrugt
Rullepglse med sky, syltede rgdlgg og brgndkarse

Kyllingepglse med soltgrret tomat og tomathumus

Torsdag

Sort gryde med mos

Crispsalat med syltede rgdlgg, ra fennikel, italienne dressing, radiser og friske krydderurter
Salatbar med friske grgntsager

/ggesalat med karry og drueagurker

Peberspegepplse med remoulade

Kalkunchorizo med sort oliventapenade

Fredag

Ribbenstegsburger Byg-selv
Tilbeher til burger

Surprice kartofler med dyb
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