
Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge 12 
 
Mandag 
Karbonader med stuvede kartofler og grøntsager 
Syltet rødbedesalat med stegte blomkål og kikærter 
Salatbar med friske grøntsager 
Tunsalat med dild, majs og græsk yoghurt 
Kalkunchorizo med pestoarƟskokker og peberfrugƩapenade 
Roastbeef med remoulade, peberrod og sprøde løg 
 
Tirsdag 
Thailandsk kylling i karrysauce med grøntsager og jasminris 
Daikonsalat med ristet sesam, mango og rød spidskål 
Salatbar med friske grøntsager 
Kogte æg med dildemulsion, ristede hasselnødder og syltede græskar 
Rullepølse med portvinssky, frisk karse, rødløg og sennep 
Oksespegepølse med rå marineret spidskål og svampemayo 
 
Onsdag 
Italienske frikadeller med lun pasta og cremet tomatsauce med oliven 
Cherrytomatsalat med frisk basilikum og mini mozzarella 
Salatbar med friske grøntsager 
Kyllingesalat med stegte svampe, karrycreme og ærter 
Oksebresaola med aioli og soltørrede tomater i æg royal 
Kogt skinke med italiensk salat og friske grønne asparges 
 
Torsdag 
Spagheƫ Bolognaise 
Grønkålssalat med æbler, granatæble og rødbedevinaigreƩe 
Salatbar med friske grøntsager 
Champignonpølse med mayonnaise og sprøde løg 
Kyllingepålæg med rødbedehumus og sort sesam 
Leverpostej med cornichons og stegte svampe 
 
Fredag 
Biksemad med kartofler, løg, bearnaisesauce og syltede rødbeder 
Kidney bønnesalat med salatost, chili, hakkede rødløg og urtemarinade 
Salatbar med friske grøntsager 
Røde påskesild med creme fraiche, kapers, rødløg og dild 
Okselårtunge med sennepspickles og agurkesalat 
Sennepsmarineret kødpølsesalat med æg og endivesalat 
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