Menuerne er vejledende og der kan forekomme andringer.
Uge 46

Mandag

Grogn karry med kalkun hvidlgg og chili rub, ingefeer og citrongraes, hertil ris med ristet sesam
Quinoasalat med krydderurter, broccoli, hgvlede gulergdder og honning vinaigrette

Salatbar med friske grgntsager

Roastbeef med remoulade og ristede lgg

Fiskesalat med rejer, pastahorn, friske krydderurter og asparges

Leverpostej med drueagurker og stegte svampe

Tirsdag

Nakkefilet stegt med rub, paprikasauce og stegte kartofler
Stegt kikeert og blomkalssalat med spicy vinaigrette
Salatbar med friske grontsager

Kogte seg med cherrytomat og tomatcreme

Kyllingesalat med ristede svampe, karry og estragon
Kadpglse med italiensksalat og marinerede minimajs

Onsdag

Tex mex tacos med ristet oksekad, bgnner, stegte log og grontsager
Marineret rissalat med kal, eerter, ristet fennikelfra og citronvinaigrette
Salatbar med friske grgntsager

Skinkesalat med hakkede lgg, purlag, grov sennep og rgd peberfrugt
Rullepglse med sky, syltede rgdlgg og brgndkarse

Kyllingepglse tilsmagt med soltarret tomat, dertil tomathumus

Torsdag

Ribbenssandwich med Oksens syltede rgdkal, sennepsmayonnaise og agurkesalat
Crispsalat med syltede radlag, ra fennikel, italiennedressing, radiser og friske krydderurter
Salatbar med friske grontsager

Aggesalat med karry og drueagurker

Peberspegepolse med remoulade

Kalkunchorizo med sort oliventapande

Fredag

Hot wings hertil chili/sesamstegte sgdekartofler og gulergdder

Teriyaki marineret nudelsalat med edemamebgnner, hovlede kinaradiser og abrikoser
Salatbar med friske grgntsager

Tunsalat med majs, rad peber og friske krydderurter

Peberpaté med rgget filet og syltede redbeder

Fransk landbrie med vindruer og eeblechutney



