Menuerne er vejledende og der kan forekomme andringer
Uge 25

Mandag

Hvidlggsmarineret svinekam med kartoffelrosti og urtesauce
Citronmarineret spidskalssalat med ablestykker og saltmandler
Salatbar med friske grgntsager

/Aggesalat med karry, drueagurk og karse

Kyllingepglse med soltgrret tomatpesto

Oksespegepglse med pickles

Tirsdag

Kogt marineret pasta med kyllingeinderfilet og tomatcreme
Sommertomatsalat med frisk basilikum og rgdlgg

Salatbar med friske grgntsager

Skinkesalat med cornichons, sort knust peber og lgg
Rullepglse med kraftsky og r@dlgg

Kalvesteg med tatarsauce og cornichons

Onsdag

Fyldte tortillas med spicy oksek@d og ris

Majssalsa med frisk chili, forarslgg og hakkede urter
Salatbar med friske grgntsager

Kyllingesalat med eerter, friske urter og yoghurtcreme
Leverpostej med syltede rgdbeder og agurkestaenger
Olivenpglse med grgn oliventapande

Torsdag

Kyllingegryde med chorizo, paprika og kikaerter, dertil lun bulgur med citron og olivenolie
Squashsalat med soltgrret tomatpesto og ristede solsikkekerner

Salatbar med friske grgntsager

Tunsalat med majs, rgd peber og hakket dild

Hamburgerryg med italiensk salat

Kogte a2g med cherrytomat og mayo

Fredag

Pitabrgd med gyros af marineret svinekgd og peberfrugt
Tzatziki pyntet med grillede oliven, tomat og mynte
Salatbar med friske grgntsager

Kold fiskefrikadelle med remo

Medisterpglse med ristede lgg og remoulade

Roastbeef med remoulade og syltede agurker
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