
Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge20 
 
Mandag 
Stroganoff af oksespidsbryst med champignons, bacon og gulerødder, derƟl lun pasta 
Grøn bønnesalat med, rødkålstern, jordnødvinaigreƩe, persille og hakket rødløg 
Salatbar med friske grøntsager 
Champignonpølse med spinatsoufflé og urtemayo 
Grillet kylling med chilihummus og agurkeskiver 
Tunsalat med urtecreme og grøntsager 
 
Tirsdag 
Stegt kotelet af svinekød med kogte ris og ratatouillesauce 
Marineret broccolisalat med mangotern, teriyakidressing og ristet sesam 
Salatbar med friske grøntsager 
Roastbeef med kold bearnaisecreme 
Skinkesalat med løg, dijonsennep og purløg 
Kyllingepølse med peberfrugtcreme og ristede friske majs 
 
Onsdag 
Spicy kyllingenuggets med lune nachos og ranchdressing 
Grøntsagssalsa med limevinaigreƩe, friske urter og chili 
Salatbar med friske grøntsager 
Dyrlægens natmad med saltkød og sky 
Oksespegepølse med sortpebermayo og syltede agurker 
Hønsesalat med stegte svampe, estragon og bacon 
 
Torsdag 
Gyros med marineret stegt svinekød, serveret med fladbrød og tzatziki 
Forårssalat med lynsyltede rødløg, tomat og salatost 
Salatbar med spændene grøntsager 
Kalveroastbeef med pickles og syltede chilifrugt 
Kogte æg med cherrytomat, mayonnaise og rejer 
Farseret kalkunbryst med friske grønne asparges og pesto 
 
Fredag 
Pizzatærte med stegte kyllingetern, sauterede forårsløg og soltørret tomater 
Pastasalat med tomatpesto, squashtern, radicchio, peberfrugt og mini mozzarella 
Salatbar med friske grøntsager 
Letrøget bagt lakserielleƩes med kapers og friske krydderurter 
Italiensk fennikel salami med arƟskokpuré og cornichons 
Rullepølse med marineret nye kartofler og sennepscreme 


