
Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge 15 
 
Mandag 
Græsk farsbrød med marinerede råstegte kartofler 
Tomatsalat med rødløg, oliven, frisk basilikum og salatost 
Salatbar med friske grøntsager 
Kalvefilet med tomaƩapanade og syltede chilifrugter 
Tunsalat med majs, hakket dild, røde peberfrugter og yoghurt 
Kødpølse med italiensk salat og syltede agurker 
 
Tirsdag 
AsiaƟsk wokret med nudler, edemamebønner og teriyaki marineret oksekød 
Kinaradise salat med pomelo, forårsløg, ristede sesam og gomadressing 
Salatbar med friske grøntsager 
Skinkesalat med cornichons, dijonsennep og purløg 
Paprikakylling med marineret hyƩeost 
Oksebryst med sennepspickles og peberrod 
 
Onsdag 
Timianstegt svinekam med ratatouilles, pesto og ovnstegte kartofler 
Salatbar med friske grøntsager 
Karrykogt bulgur med hvide kogte bønner, kalkunchorizo, høvlet parmesan, pesto 
Kogte æg med rejer, citron, mayonnaise og kaviar 
Røget rullepølse med sky, rødløgsskiver og karse 
Kalveroastbeef med kartoffelsalat, radiser og purløg 
 
Torsdag 
Sesam og citronbagt laksefilet med cremet spinatsauce og stegte blomkål 
Salatbar med friske grøntsager 
Rigatoni pastasalat med squashtern, mini mozzarella og soltørrede tomater 
Kogt skinke med æggestand, grønne asparges og persillemayo 
Hønsesalat med bacon, ærter og mild karrycreme 
Oksepegepølse med peberrodscreme og sprøde løg 
 
Fredag 
Kylling Korma med yoghurt, rødløg og kokos, derƟ basmaƟris med kardemomme 
Sprød kinakålsalat med frisk chili, forårsløg, ananas og ristede mandler 
Salatbar med friske grøntsager 
Mortadella med urtemayonnaise og syltede gulerødder 
Kalvefilet med tuncreme, cornichons og kapers 
Speck med sort oliventapande og kantalup melon 
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