
Menuerne er vejledende og der kan forekomme ændringer 
Uge 14 
 
Mandag 
Hjemmelavede kalv og flæske frikadeller 
Cremet kartoffelsalat med friske krydderurter og radise 
Salatbar med friske grøntsager 
Tunsalat med majs, peberfrugt, dild og yoghurt 
Stegt kalveculoƩe med ramsløgspesto og kapers 
Røget filet med blomkålssouffle og mayo 
 
Tirsdag 
Gul karry med kalkun, ingefær og citrongæs, deƟl kogte ris og ristet sesam 
Kinaradise salat med sesamvinaigreƩe, bok choi og peanuts 
Salatbar med friske grøntsager 
Kogte æg med rejer, cherrytomat og urtemayo 
Rullepølse med sky og syltede rødløg og karse 
Sprængt oksebryst med peberrodscreme og cornichons 
 
Onsdag 
Pastaskruer med krydret bolognesesauce, herƟl revet parmesan 
Stegt gulerodssalat med kogte grønne linser og oregano 
Salatbar med friske grøntsager 
Italiensk fennikelsalami med arƟskokpuré og agurk 
Skinkesalat med purløg, dijonsennep og drueagurker 
Paprikakylling med syrlig chilihumus med spidskommen 
 
Torsdag 
Braiseret kyllingelår med ramsløg chimichurri, stegte kartofler og rosmarin 
Græsk salat med oliven, bøŌomater og salatost 
Salatbar med friske grøntsager 
Dyrlægens natmad med sky og syltede agurkesalat 
Rejesalat med friske krydderurter, lime og yoghurt 
Østrigsk speck med kantalupmelon og sort oliventapanade 
 
Fredag 
Rugmelspaneret sejfilet med dampede porrer og kartofler, derƟl hvidvinssauce 
Fennikelcrudite med pomelo, edemamebønner, grøn spidskål og rød quinoa 
Salatbar med frisk grøntsager 
Roastbeef med grov remoulade og peberod 
Æggesalat med karse, cherrytomat og sød sennep 
Mortadella pølse med italiensksalat og grønne asparges 
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